Broino/siHeHNe KOMILJIEKCHOTO MJIaHa MeponpusaTuii «IliemeHunsbl — 310poBbIi
nmocéaok» 3a 1 kpapraga 2023 roaa

I1.3. B I'Y «Penmakums rasersl «PomHBI Kpail» HampaBlI€HO MAaTEPHAIOB IS
nyOJauKaiuu -6: cTaThsl Bpada 1mo MeAuiumHckon npodunaktuke PanpkoBuy W.I1.
«YTO MPOUCXOAUT C OPraHU3MOM MOJPOCTKA, KOTJIa OH YIOTPEOISET alKOroyib?» 1
cooOuieHne-poTopenopTaxk 0 MPOBEACHUM OOYYalOIIero cemMuHapa «310pOBbIN
o0pa3 KU3HM — 3aJIor aKTUBHOro poiroierus» Ha Oaze ['YO «llnemenunkas
cpenssis mkosa Nel Jloroiickoro paiioHay, cTaThs Bpada-kapauoiaora CeMeHeHKOBa
N.B. «bone3HsM cucteMbl KpoBooOpalieHuss — o0cob0oe BHUMaHHE» (MCX. OT
01.02.2023 r. Ne 277), coobmienue-poropenoptaxk «Akmus «PenpoaykTuBHOE
310poBbe MOApOCTKOB» mponuia B 'YK «llnemeHnukuii 2-oi pailoHHBINA LIEHTP
KyIbTYpbl» ¢ yyactueM meaukoB Y3 «Jloroiickas LIPb» (ucx. ot 24.02.2023 r.
Ne(01-13/460) u np.;

B I'Y «Penakuus razersl «PoliHbI Kpail» onmyOJMKOBAaHO MaTepUaioB - 18: craThs
Bpaya o meaunuHckoi npodunakruke Ganpkopud U.11. «dusndeckas akTHBHOCTh
MOMOXKET MpHu cTpecce u He Toibko» (ot 18.02. 2023 1. Nel3), crarhs Bpaua-
otopuHonapuHronora XamuuoHok B.A. «Ipobsemsl co cayxom» (ot 01.03.2023
r.), Bpaua-Hapkosnora bassuieBuua C.A. «Hapkomanusi» (ot 01.03.2023 r. Nel6),
MHTEPBbIO € TN1aBHBIM BpauoM Y3 «Jlorolickas LIPb» byasko FO.B. «Orpannuuth
npogaxy aiakorois» (ot 01.03.2023 r. Nel6) u ap..

Ha caiite Jloroiickoii LIPb u B couuanshoii cersix (BKonrakre LlenTpa 310poBbs
MOAPOCTKOB M Mojnonaexu «l'apmonus u 310poBbe» Jloroickon LIPB, Instagram
YUPEXKIACHUN KYJIbTYpPhl, OOpa3oBaHUS M Jp.) pPa3MEUIEHO MaTepuaioB - §:
cooO1IeHne-POoTOpenopTak O MPOBEACHUH O0YYaroIlero CeMHHapa «370pOBbIH
o0pa3 KU3HU — 3aJI0r aKTUBHOro joiroierusi» Ha Oaze ['YO «llnenienunkas
cpenusst mkona Nel Jloroiickoro paitona» (ot 01.02.2023 r1.), cooOmeHue-
¢poropenoprax «Akuus «PenpoaykTuBHOE 340pOBbE NOAPOCTKOBY npouuia B 'YK
«IlnemeHNUKUN 2-0 paliOHHBIA LEHTP KYJIbTYpPbD» C YYaCTUEM MEIUKOB Y3
«Jlorotickas LIPb» (ot 23.02.2023 r.); nocThl «4TO MOXET UCHOPTUTH CIYX» (OT
06.03.2023 r.) u «Pa3roBop ¢ nogpoctkamu o HapkomaHum» (ot 28.02.2023 r.) u

1p.

WNupopmanus o Haubosiee 3HAYMMBIX MeponpuaTuax npoekra «[lmemeHunsr —
30pPOBBIM  MOCEIOK» OCBEIIEHa Ha OQUUUAIBHBIX CalTax YUYpeKIECHUU
0o0pa3oBaHMsl, YYaCTBYIOUIMX B pealM3alil NPOPUIAKTUYECKOTO MPOEKTa
«[Inemennupl — 310poBbIi Mocenok», B paszaenax «HoBoctu», «3a0poBbiit 00pa3
KU3HN», « MUHILMHA CIOPTUBHAS» U JIP.

I1.7. B pamkax peanuzauuu npouIakTHUYECKUX MPOEKTOB «310poBasl IIKOJIa» U B
COOTBETCTBHMM C MPHUKA30M riaaBHOro Bpaua Y3 «Jloroiickas LIPb» ot 14.01.2022



Nel9 «O jnesTenbHOCTH OOyYarOUX IIKOJ W JICKTOPUEB» U  IJIaHAMH,
COTJIAaCOBAaHHBIMH C JTUPEKTOPAMU YUpEXKACHUN oOpa3oBaHus T.m. [lnemieHwusl,
IpoJIoJKeHa paboTa JEKTOPHEB 3JI0POBbs C y4aCTHEM MEAUIIMHCKUX PpaOOTHHUKOB
[Tnemenunkoit 2-oit paitboapHuIbl B 1mikoiax r. 1. [nemenunpl: ['YO «Cpennsis
mkona Nel r.nIlnenmenuusn» u I'YO «Cpennss mxkona Ne2 r..Ilnemenunsn.

I1.8. IIpoBeneHo oOyuarIMX CEMUHAPOB C Tegaroramu - 3/43, B TOM uucie, C
MeIaroraMu-rCUX0JoraMid M TEeJaroraMi  COUMAIIBHBIMU  YUPEKICHUU
o0pa3oBaHus JIOTOMCKOTO pailoHa Ha TEMY: «310pOBbIi 00pa3 KU3HH — 3aJI0T
AKTUBHOTO JOJTOJETUS» C Y4aCTHEM Bpaya MO MEAMIIMHCKON MPOHUIAKTUKE C
ocsemenreM Bompoca «lIpodunakruka 3aBucumocteit ot [IAB» -1/10 (20.01.2023
r.), «[Ipu3Haku Hacuimusg y JAeTell JOIIKOJIBHOrO BO3pacTay Uisl BOCHHUTATeNel

JOLIKOJBHBIX yuUpexaeHuil oOpa3oBaHusi Jloroiickoro pailoHa C y4acTUEM
ncuxoiora Jloroiickoi IIPB-1/15 (24.02.2023 1.) u np.

II.11. IIpoBoauTCSA B COOTBETCTBUU C MPUKA30M IJ1aBHOrO Bpauda Y3 «Jloroiickas
LPB» ot 14.01.2022 Ne19 «O nesaTenbHOCTH O0YyYArOITUX IIIKOJ B JICKTOPHEB.

II.L12. B 1 xBaprane 2023 roga MNpuUHSIM Y4YacTUE B TIPOBEACHUM S
npoduiaktTuueckux akmuil («Apyxum ¢ 3akonom!» ¢ 30.01-26.02.2023 r.,
«PenpoaykTuBHOE 3/10pOBbE MOAPOCTKOBY 22 dheBpais 2023 r. u np.).

Bce yupexnenuss oOpa3oBaHus TNPUHUMAIOT Yy4acTHE€ B IMPOBOAUMBIX
pecnyOIuKaHCKUX, 00JIACTHBIX, PAHOHHBIX JTHSAX, MPA3JHUKAX U aKIUAX 30POBBS
«bemnapych npoTuB Tabakay, «CTom crmaiicy u ap.

B yupexneHusax mpoBOASTCS aKUUU «30pPOBBIM s — 3710poBas cTpaHay, «Hemens
criopta U 3A0poBbs», «Hexens Typusma u KpaeBelneHus», «MooJeXb MPOTUB
tabaka», «bpock KypUThb U CTaHb ychnemHbiM!», «310poBo!», «CkaxkeMm «HET»
AJKOTOJIU3MY» U JIp.

I1.13. [Tpunsuin yyactue B npoBeaeHuu akuuii -2 («/Ipyxum ¢ 3akonom!» ¢ 30.01-
26.02.2023 r., «PenpoaykTuBHOE 3/10pOBBE TOAPOCTKOBY» 22 deBpans 2023 r.).
[IpoBeneno remarnueckux EJ[3 -2 ([dens npodunaxtuxu UL, MexaynapoaHsiii
JIeHb OOPHOBI C HAPKOMAHUEH ).

[Icuxonorom Jloroiickon IIPb mnpoBenen Tpenunr «llepBoe cBumaHue»
(mpodunakTUKa CEKCyalbHOTO HACUJIUS HECOBEPUICHHOJETHUX) C YYAIIUMHUCS
CTapIIMX KJIaCCOB yUpexXJeHUl oOpazoBaHus T.n. llnemeHunp B paMkax akiuu
«PenpoagykTuBHOe 310poBbe ToapocTka» Ha 0Oaze 'YK «llnemenunkuii 2-oi
pationnsiit Llentp kynbTypsi» -1/16 (22.02.2023 1.).

B pamkax peanuzanun npoekta «Moso€Xb NPOTUB HAPKOTUKOBY» B YUPEKICHUIX
oOpa3zoBaHus TMpoBeleH (emmMo0; opraHu3oBaHo yuactue B HaruonanbHOM
baemmobe «benapych IPOTHB HAPKOTHUKOBY; OPTaHU30BaHbBI M MPOBEICHBI BCTPEUH
yuamuxcs [X — XI kimaccoB ¢ HayaabHUKOM JIOroMCKOW paiilOHHOW MHCIIEKIUHU T10
nenam HecoBepuieHHoneTHUX Jlonckum B.H. ¢ nekmuent  «lIpodunaktuka



HapKOMaHMH, TpaBMaTU3Ma, MOJIOBOM HCIIPUKOCHOBCHHOCTH, CYHIHUAAIBHOTO
MMOBCIACHUA» U AP.

B I'VO «lnemenunxuii gerckuii cang Nel «Tepemok» Jlorolickoro paiioHa» s
ponureneit ohOpMIIAIIUCh TAMSITKH MO TPO(HUIAKTHUKE JETCKOr0 TpaBMaTHU3Ma,
JIOMAIITHEr0 HACHJIMS U MOKapHOW 0€30MacHOCTH, MPOBOIUINCH UHIUBUYAJIbHBIC
Oecenpl, B MHPOPMAIMOHHBIX YroJiKaX pa3Meniainuch KoHcyabTanuu («JlomamiHee
HACUJIME:UTO JienaTh?», «[loMous B cCUTyaluu JoMalHero Hacuinsy, «llamarka nmo
no>kapHoi 0e3omnacHocTny, «be3onacHoe 1eTCTBOY» U Ap.)

II.14 C unenbio omnpencyieHrus 3SMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS TMEJarorMuecKux
PabOTHUKOB B YUPEKIECHUIX 00pa30BaHMs IPOBEACHO aHKETUPOBAHUE.

B I'VO «Inemennukuii gerckuii cag Nel «Tepemox» Jloroiickoro paiioHa» c
IEIbI0 MPOPMIAKTUKHA TICHXOJIOTHIECKOTO 37I0POBBS II€IarOroB, O03HAKOMIICHUS
negaroroB ¢ npueMmamu camoperyisnuu - 15.02.2023r. OblT  MpOBEACH
ncuxoyiorudeckuii  TpeHuHr «lIpoduakTika SMOIMOHAIBLHOTO BBITOPAHUS
negaroroy. llcuxomor B ouepenHOM pa3 pacckasaja IegaroraM O IOHSTHU
SMOIMOHAJIBLHOIO  BBITOPAHMS, €ro  XapaKTEepUCTUKAX; MpOaHaJIU3UpOBAJIA
NPOSIBIICHUS MPU3HAKOB BBHITOPAHUS, BbIIENWIA HUCTOYHUKH HEYIOBIIETBOPEHUS
npodecCuOHaIbHON JeATEeIbHOCThIO, MOTHBHpOBANa IEJAroroB K COXpPaHEHHIO
MICUXOJIOTUYECKOTO 3/I0POBbSI.

I1.17. Uadopmarnus o «remedoHax TOBEpHUS U TICUXOJIOTHUECKON IMTOMOIINY,
«TIPSAMBIX» TEJIE(POHHBIX TUHUH 10 aKTyaJIbHBIM BOIIPOCAM 3/I0POBbS pa3MeIlleHa Ha
caiire Y3 «Jloroiickasa LIPb», B rpynne BKOHTAKTE couunansnol cetn Llentpa
370pOBbsSl MOAPOCTKOB U MoJioAexku «I apmonus u 310poBbe» Jloroiickoit LIPb, Ha
caiite Jlorolickoro palHCIONKOMa, Ha CaWTax YYpexKIAeHUH oOpa3oBaHUS T.
Jlororicka.

I1.22. [IpoBoauTcst HaOIOICHHUE AETEH C M30BITOYHOM MAcCOM Tella B TMHAMUKE.

I1.23. [IpoBenen obyuaromuii ceMuHap Juisi conranbHbIX padotHukos ['Y TIICOH
Jloroiickoro paiioHa ¢ yuyacthueM Bpada kapauonora Cemenenkona 1.B. u Bpaua no
MeaunuHckon npodunaktuke PanpkoBuy W.II.  «IIpodunaktuueckoe 3HaueHHe
mucnancepusanuu. [Ipodunakruka BCK»-1/58 (30.01.2023 r.)

I1.24. 1.TectupoBanue Ha BUY Hacenenus ocoOeHHO Bo3pacTHOM kareropuu 30-
49;

2. O6cnenoanue Ha BUY-undekiuio no snunokazanusM, mpu He00X0JUMOCTH
IpOBEJIEHHE 00513aTEeILHOT0 U MPUHYIUTEIBHOTO OCBU/IETEIHCTBOBAHUI.

3. OcymecTBiieHHE pa3padOTaHHOTO IJIaHA BbBIE3JIOB MEA.pabOTHUKOB Ha
NpennpusiTis ¢ 1enbo TectupoBaHus Ha BUY-undexnuio u mpomarasmbi
3I0pOBOI'0 00pa3a >KU3HU.



B 1 xBaprane 2023 roga nposeneno: temaruueckux EJI3 -2 (enb nmpodunakrrku
UIITIT, MexayHapoaHbIi 1eHb O0OpHOBI ¢ HapKOMaHMeW), akiui -2 («Ipyxum ¢
3akonom!» ¢ 30.01-26.02.2023 r., «PenpoaykTUBHOE 3I0pPOBHE MOIPOCTKOBY 22
despamns 2023 1.).

B pamkax EJI3, akuwmii mo npodunakruxke UIIIIIT, BUY, npodunaktuke BpeaHbIx
NPUBBIYEK U MPAaBOHApYUIEHUM: B pailoHHOM razere «PoqHbI Kpai» onyOJIuKOBaHO
CTaTeil, UHTEPBBIO C MEAUIIMHCKUMH paOOTHUKAMHU - 7, pa3MEIIeHO MaTepUaIOB Ha
caiiTax M B COIMAIBHBIX CETAX - 16; mpoBemeHo Oecen ¢ mompoctkamu -2/37
oOyJarommux cemMuHapoB — 1/58, B TOM uwucie, BpauyoM IO MEAUIIMHCKON
npodunakruke PanskoBuy W.I1. npoenen obyuaromumii cemunap «30XK — 3anor
AKTUBHOI'O JOJITOJNETUs» HJia nenaroroB u ywammuxcs YO «llnemenunkas
cpennss mkosa Nel Jloroiickoro paitonay - 1/58 (20.01.2023 1.).

[IpoBeneHbl TeMaTUUYECKUE KIACCHBIE U MH(GOPMAIIMOHHBIE YaChl IO TPO(PHUIAKTHKE
BUNY-undekimm, BpeJHbIX TPUBBIUEK, IPABOBOMY IMPOCBEUIEHUIO CPEIH YUALIUXCS
COIJIaCHO T'OJIOBOMY IUIaHY; pacipocTpaHeHbl OykieTsl «lIpaBaa mpo aakoronb» u
APp.

B yupexnenusx obpazoBanusi Jloroiickoro pailoHa mpoBeJEHbl MEPONPUATUSA K
Bcemupraomy muato 60pe0br co CITN/om «Bpemst myist paBeHCTBa»: M3rOTOBIICHUE
muctoBok «Yto Hamo 3nate o BUY/CIIM[e», npocmoTp Buaeoponukos «BHY.
BbikuTh», TpOBENEHHE KIACCHBIX M MH(OPMAIMOHHBIX 4acoB «becrnokoWcTBO
YeJIOBEKa O CBOEM 3JI0pPOBbE», «310pPOBbE — IJIaBHOE COKpOBHIIE», «BHHMaHue!
CIINI!», «/leBoukam u mampurikam npo CITWI», gac obmenus «O Oene, ums
kotopou CITNI» u np.

B pamkax KiacCHBIX M COLUAIbHO-NEJArOTHYECKUX MEPONPUITHI MPOBEACHBI
ypoku 310poBbsi: «BcemupHubiii nenbp 60prObl co CIIMlom», «llena xuzamy,
«Bupyc-yrposa 6ynymemy», «CITU]: uro omacHo».

Pacrnipoctpanensl nHpopMalMoHHbIe TUCTOBKH «B Oyaymee 6e3 CIT dax.
[IpoBenens! O6ecenpl ¢ cOTpyaHUKaMU <« U Moe 310poBbe», «UYTO HYKHO 3HATH O
BUY-undexuu u CITU/e», «AnKorois 1 310poBse» u Ap.I1

I1.26. B Gubnmorekax yupexjacHuid oOpa3oBaHUs O(DOPMIISIOTCS TEMaTUUECKHUE
BBICTaBKH JINTEpaTyphl, OuOIMorpapuueckue 0030pbl MO BOMNPOCAM MOPAJIBHO-
IpaBOBOrO BocmuTaHusi, (GopmupoBanus u nponaranasl 30K, mpodunakTuku
BPEIHBIX MPUBBIYEK, MPOPHIAKTUKE HEMH(PEKIIMOHHBIX 3a00JI€BaHUM:

- BrictaBka B Oubnamoteke «370poBhIi s — 370poBas cTpaHa!y», «Mbl 3a 310pOBbIT
o0pa3 xxu3Hu!», «BriOop 3a Hamuy, «Bcs mpaBaa o HapKOTHKaX», BhICTaBKa-Oecena
«B 00baTHAX TabauHOTO AbIMa» 1 J1p. (381 yu-cs, 38 memgaroron).

I1.27. Ilpu npoBeaeHUH MOABOPOBBIX 00XO0JI0B, JAMCIIAHCEPU3AIIMHU BpayamMu 0011en
NPAKTUKH, YYACTKOBBIMM MEIMIMHCKMMHU CECTpaMu IHPOBOASATCS Oecensl,
KOHCYJIbTUPOBAHUS MOKWIBIX JIFOJIEH 110 BOIPOCAM aKTHUBHOT'O JIOJITOJIETHSL.

MenunHackue paObOTHUKM TMPUHSIIA ydacTHEe B MPOBEACHUH  O0JIACTHOU
MEXBEJJOMCTBEHHOM MPOPUIAKTUUECKON aKIIUU «AKTUBHOE JOJTOJIETHE — KITIOY K



3a0poBoi ku3Hu» ¢ 12.12. 2022 r. mo 13.01.2023 r. YyacTHukoB akuuu — 146
YeJIOBEK.

B cootBercTBHE ¢ npuka3zom raaBHoro Bpavya Y3 «Jloroiickas LIPb» ot 14.01.2022
r. Ne 19 B VY3 «Jloroiickas [[Pb» opranm3oBana paboTa «IIKOJBI 3I0POBbHS»
«Tperbero Bo3pacta» Ha 0aze TepaneBTuuyeckux otneneHuit Jloroiickoii 1IPb u
[Inemenunkoit 2-oii  paitbonpuuilpl, 'Y «Jlorolickuii 1OM-UHTEpHAT MJIs
OpecTapesblx W HWHBAIUAOB». B pamkax paOoTsl mikosbl 3710poBbsi «Tperpero
BO3pacTa», a TakKe JIEKTOPUEB 3/I0POBbS MJIA MALMEHTOB MOXKWUJIOTO BO3pacTa
cranuonapa Jloroiickoit LIPB, [1nemenuiikoii 2-oi paitdoabHULbI, AHYIIKOBUYCKON
YY4acTKOBOM  OONBHUIBL, 3al0pbEeBCKOM  OOJBHUIIBI CECTPUHCKOTO  YXOJa,
npoBeAieHbl MacTep-kiaccel «lIpodunakTuka cuUHIpOMa MageHUs B TOXKUIOM
BO3pacte» -9/146.

Ha caiire V3 «Jloroiickas LIPb» B pyOpuke «HarnmonansHas crpaterus « AKTUBHOE
nonronerue -2030» pa3MenieHo MaTepuanoB, MOATOTOBICHHBIX MEIUIIMHCKUMU
pabotHukamu 1o TeMe «llacopt nonronerusy -3.

B paitonnotii razere «PomHbI Kpaii» omyO0IMKOBaHO CTaTel -3, B TOM YUCJe, Bpada-
xupypra Xyka A.A. «TpaBM MOXHO wu30eXarTh», Bpadya IO METUIUHCKOU
npodunakrrke anpkoBuu W.I1. «Dusznueckass akTUBHOCTh TOMOXET MPU CTPECCe
u He Toibko» (0T 18.02.2023 r. Ne 13), Bpaua oTopuHOIApUHTOI0Ta XaMUYOHOK
B.A. «Ipo6nemsl co ciryxom» (oT 01.03.2023 1. Nel6).

I1.30 B yupexaeHusix o0pa3oBaHUSi Ha TMOCTOSHHOW OCHOBE TIPOBOSTCS
CJIeIyIOLIME CIOPTUBHO-MACCOBBIE MEPOIIPUSITHSL:

-JIHu 310poBbs (Kaxkaas 2 cyoboTa Mecsiiay;

-MEpONpuUATUS B pamkax akuuid «MuHimuHa cnoptuBHas. Ocenb. 3uMa. BecHa.
Jletoy;

-CIIOPTUBHEIC COPCBHOBAHUA B paMKax prrJIOFOI[I/I‘IHOP'I CIrapTaKruaabl
IIKOJIbHUKOB 1 KAJICHAAPHOI' O IJIaHa CIIOPTUBHO-MACCOBLIX MepOHpHﬂTHﬁ.

B yupexneHusx AOIIKOIBHOrO oOpa3oBaHus ¢ Lenbio nomynspusaunn 30K u
pa3BUTHS  MacCcoOBOrO  CIIOpPTa MPOBENEHBI  CleAylomue  (U3KYJIbTypHBIE
meponpusatusa: «IIpogenku baOwl-Arn», «3uMHHE 3a0aBbI», "3alUTHUKHU
OreuectBa", «3asubs cka3zka», «llyremecTtBue Ha ceBepHbIM NOMKOC». B HHX
NPUHSAJIN y4acTHE BOCHUTAHHHUKHU, COTPYAHHUKH, POAUTENH — BCE T€, KTO JIIOOUT
cnopT. Taxxe npoBoawnnck [IHu 310poBbs «B crpane 310poBbsi», «bynb 300poB
0€e3 JOKTOPOBY.

II. 31 ®oromarepuasbl O MPOBEAECHUM MEPOIPHUATHA pa3MENIEHbl Ha caulTax
yupexaeHuil oopazoBaHusi; (OTO HCIONB3YIOTCS IS CO3/IaHUs MPE3eHTALUN O
(dbopMHUPOBAHUU OCHOB 3JJ0POBOT0 00pa3a >KU3HU B YUPESKIECHUAX 00pa30BaHMUS.



I1.32. MenuuuHckue paOoTHukH IlnemeHunkoit 2-oil palOOIBHUIIBI MPUHSIN
yuactue B nposenennu EJ[3 — 2 (MexnyHapoaHblil JeHb 00pbObI ¢ HAPKOMaHUEH,
BcemupHbIil AeHb 310pOBbs yXa W ciyxa), akuuid — 9 (Hpyxum ¢ 3akoHOM!» ¢
30.01-26.02.2023 1, «3n0poBoe yxo — 310poBbiii ciyx» ¢ 03.03.- 09.03.2023 1.).

B paiionnoii razere «PoaHbl Kpail» onyOJuKOBaHa CTaThsl Bpaya MO MEIULMHCKON
npopunakrrke @anpkouy M.I1. «Du3nueckass akTUBHOCTb TOMOXET MPU CTPECCE
u He TosibKo» (0T 18.02.2023 1. Neo 13).

B pamkax mectoro mKOJIBHOrO JHA OPraHU30BAHO NpOBEACHUE JIHEW 310pOBbs
(kaxxmast BTopast cyobora mecsia), « MUHIIMHA CIIOPTUBHASY (KaXAyr cy00oTYy),
ydacTHe B PAWOHHBIX COPEBHOBaHUSAX (CorjacHa IUIaHy YIpaBICHUS TIO
00pa3oBaHuI0, CIOPTY U Typu3My JIOroicKoro pancnoikoma).

Bukropuna «O Bpene kypenus» (1-2 Ki1.); Kpyrislii cToi «5 BEIOMparo 310pOBbE»
(5-11 1), uHTEIIEKTyalIbHAS UTPa «3J0POBHE — 3TO cHacThe» (5-6 K1) U Jp.

B I'VO Inemennnkas cpennsas mkona Ne2 Jloroickoro paiioHa» MNpPOBENECHBI
CIIEAYIOIINE MEPONIPUATHUSL: KPYTIIbIK cToJ cpeau yuamuxcs 10 kinacca « TBost )KU3Hb
— TBOM BBIOOP» (31 yu-cs), kinaccHble yachl «Kak He CcTaTh KePTBOM 3aBUCUMOCTH»
«He obOmxkaii cBoe 310pOBbE», «Y OMacCHOM YepThI», «310pOBbE — HAIlla IIEHHOCTHY,
«302K — ocHoBa npaBuibHOU ku3HU» (118 yu-cs1, 7-10 knaccsl) nHGOPMAIIMOHHBIN
yac «[IpuBbruku mioxue u xopomue» (123 yd-cs, 1-4 kiaccol).

I1.33 B yupexaeHusix o0Opa3oBaHus OPraHU30BaHO MPOBEAECHUE MEPONPUATHI MO
(GopMUPOBAHUIO KYJIBTYPHI 3J0POBOIO MUTAHUS CPEIU YUALTUXCA U UX POTUTEIICH.
C 5TOl 1EeNbI0 MPOBEICHBI TAKUE MEPONPUATHUS KaK:

- «Henenst 310pOBOro MATAHUS»;

- KOHCYJIbTAIINH, POIUTENHCKHUE COOpaHus o BompocaM (OpMHUPOBAHUS KYTbTYPhI
370pOBOr'0 IIUTAHUS B paMKax IpoeKkTa «POaUTENbCKUN YHUBEPCUTET;

- IOCTOSIHHAS aKTyaJIn3anus nH(OpMAaIKU 110 BOIIpocaM (pOPMUPOBAHUS KYIbTYpPHI
3JI0POBOI'0 MUTAHMSI HA CAlTE yUpexAeHUS 00pa30BaHUs, MH()OPMAITMOHHOM CTEH]I€
«310pOBbIN 00pa3 )KU3HUY, KIIACCHBIX YTOJIKAX.

B I — IV xnaccax B TedeHme roja mpoBeAcHbI (akyabTaTuBHBIC 3aHATHA «Ilo
CTYIIEHbKaM IPaBUJI 310POBOr0 TUTAHUS.

B yupexneHusx JAOIIKOIBHOrO 00pa3oBaHMs ISl JETel BCEX BO3PACTHBIX T'PYIII
npoBeieHbI 3aHATU: «[lone3Hbie TPOAYKTHY;

«[ToroBopum o mojb3e MACHBIX OJt0/1», «IleiTe AeTH MOIOKO — OyIeTe 310POBBI,
«Cnagoctu — Hamu pagoctu?», «O nonb3e opoiled U GpykToB», «Kak moneznoe
clleJIaTh BKYCHbIM», «['0TOBUM canarbl camMu» W T.1. g poautenei no JaHHOMY
BOIIPOCY OBLIM MOATOTOBJICHBI KOHCYyNbTaluu: «lIponan anmerut?», «llutanue
pebeHka Bo BpeMs 0ose3Hmn», «Jlerckoe oxupenuey, «Ena, koropas BpeiHa» U ap.



I1.34 B yupexnaenusix oOpazoBaHus T.1m. [liemieHuiibl opraHu30BaHoO MPOBEACHUE
POIUTENBCKUX COOpaHW IO BONpocaM NPOPHIAKTHUKA HWHPEKIHUOHHON H
HEeMH(EKITMOHHBIX 3a00JIEBA€MOCTH, 3aBUCUMOCTEH, (POPMUPOBAHUIO MOTHUBAIIMH K
3JI0POBOMY 00pa3y >KM3HM B paMKax NpoekTa «POIUTENbCKUA YHUBEPCUTET»,
KJIACCHBIX POAUTEILCKUX coOpanusix 1 pa3 B dYeTBepTh, HHPOpMATU3AIUS
pOAMTENEN MO JTaHHOMY BOIPOCY HIPOU3BOAUTCS YEPE3 POAUTEIHCKUE YaThl B
meccenmxepe «VIBERY.

I1.35. 3a 1 kBapran 2023 roga B pamkax nposeaeHus EJ[3, akiuii MeqUIIMHCKUMHU
paboTHHKamu, B ToM yucie [liemenunkon 2-oi pail0oIbHULIBI, PACIPOCTPAHEHO
cpenu YYaCTHUKOB MEpONPUSATHIA TEeMaTUYECKHUX MH(pOpPMAITMOHHO-
o0pa3oBaTeIbHBIX MATEPUAJIOB, MPEIOCTABIEHHBIX CECTPUUECTBOM BO UM VIKOHBI
boxbeit Marepu «3namenue» — 11/90 (mamsitka «CoBeThl OYAYIIUM POJIUTEIISIM,
OykiieTbl «A0opT?», «KTO moitmer Moro 60a6?» U 11p.).

Oprann3oBanbel BcTpeun ydammxcs V-XI KIaccoB €O CBAIIEHHOCTYKUTEIEM
MPaBOCJIaBHOW IIepkBM MMeHU CBATHIX Iletpa w IlaBna r.m. Ilnemenunsr Ha
MH(OPMAIIMOHHBIX U KJIACCHBI Yacax.

C 1uenpl0 NOPUBUTHUS HPABCTBEHHBIX IIEHHOCTEH YUPEKICHHS JIONIKOIBHOTO
o0pa3oBaHUs COTPYIHUYAIOT C LIEpKOBbIO CBATHIX Ilerpa u I[laBna u ¢ koctenom
CBsATOl AHHBIL.

I1.36. B yupexnenusix obpazoBanusi JIoroiickoro paiioHa, B TOM YHCIE T.II
[ImeneHunbl MPOXOAUT TOCTOSIHHO-JIEUCTBYIOIIME BBICTABKU «YelloBeuecKui
noreHuuam» U «Cmacail B3TBIX HA CMEPTh», OPraHU3aTOPaMU KOTOPBIX SBIISIOTCS
V3 «Jloroiickast 1IPb», ormen oOpa3oBaHusi, crnopra U TypusMa U OTHEN
UJCOJIOTMYECKOM PadOThl, KyJIbTYphl M MO JellaM Mojojaexu Jlorokckoro
paiincrnionkoma, cectpuuectBo Jlorolickon CBsiTo-HuUKOMa€BCKOM LIEPKBH.

B paMkax MIPOBEICHUS MH(pOpPMAIIMOHHO-00Pa30BaTEIbHOM aKIuu
«PenpogykTuBHOE 37M0pOoBhe ToApocTkay Ha 0Oaze 'YK «llnemenunkuii 2-oi
palioHHbIi LleHTp KynbTypbl» B COOTBETCTBHU C IPHUKA30M IJIaBHOTO Bpada Y3
«JIoroiickas LIPb» ot 14.02.2023 1. Ne 57, opraHn3oBaHO IPOBEAEHUE BBICTABKU
TEMaTUYECKUX HHPOPMALIMOHHO-00pa30BaTENbHBIX MaTepuanoB «beperu 3710poBbe
cMmomony» -1.

B yupexneHusx oOpa3oBaHHS MPOBOISATCS TBOPUYECKHE KOHKYPCHI (PHUCYHKOB,
doto, crenrazer u np.). OpraHu3oBaHO MPOBEJACHHUE TEMATUYECKUX BBICTABOK I10
aktyanbHbiM TemMaM O30, Oe3zomacHocTu xu3HenesTenbHocTH: «Cmacarenu
rmazamu jereity, «Coomomait T11J1», «f u gopora», «Msbl 3a 310pOBBIi 00pa3
KU3HU», «Momoaéxs - 3a 302K» u np.

B I'YO «Inemenunkuii gerckuit cax Nel «Tepemok» Jloroiickoro paitoHa»
Ipollja BbICTABKA PHUCYHKOB «3HMMYIIKa-3UMa». BOCIHTAHHUKM BMECTE C



POOANTEIISIMU I/I306pa3I/IHI/I 3UMHHE 3a0aBBl U Pa3BJICUCHUA: KaTaHHUC Ha CaHKax,
JIbDKaX, KOHbKax, uT'pa B CHCIKKH U OP.

I1.37. 3a 1 xBaptan 2023 rona MeapabOTHUKaMH pa3pabOTaHO, PaCTHPAKUPOBAHO,
pacpocTpaHeHo cpeau Hacenenusd T.a1. I lnemenus HNOM -24/830.

I1.38. 3a 1 kBapran 2023 roga B paMkax NpO(QHUIAKTHUECKUX MEPONPUATHIA B
r.n.IlneneHunsr npoBeeHO TeMaTHYECKUX BUIEOMOKa30B —3/96.

B yupexnenusix oOpa3oBaHUs ~ OpraHM3OBaHa JEMOHCTpallds  XPOHHUKO-
JIOKYMEHTAJIbHBIX, MYJIbTUIUTUKAIIMOHHBIX (PUIBMOB, BUICOPOJIMKOB COIUATIBHOM
peknamsl, nponaranaupyomux 30K, npodunakTuky 3aBUCUMOCTEHN, B paMKax:

-Henenu «Crniopta u 310pOBbsI»;
-Mecsiunuka 30Ka «Monoaéxs. 3a0opoBbe. O0pa3 KUZHN;
-BcemupHOro s 3710pOBOro MUTaHMUS;

-MexayHapoaHOTO THS 0TKa3a OT TabakokypeHus: «Kyputb He MOTHO-MOJTHO OBITh
3710pOBBIM»;

-Jus npodunaxtuxku CITN/Ja u BenzadoneBanuii «BriOop 3a HaMm».

B yupexaeHusx [OIIKOIbHOrO oOpa3oBaHus ¢ wenbto mnpomnaranasl 30K
OpraHu30BaH MPOCMOTP MYJbTUILTUKAIMOHHBIX (uibmoB: «IIpo 3m0poBbe,
I'urueny, 30K u Cnopt», «byab 310poB», «Kak He 001€Th IPOCTY0M U BUPYCHOM
uHbekmein», «[Ipo 6eremora, KOTOpHINA OOSIICS MPUBUBOKY, «DeqOPUHO TOpe» U

Ap.

I1.44. Ilo Bompocam OXpaHbl 370pOBbS MaTepu U pebdeHKa, TPYIHOTO
BCKapMJIMBaHUs, PENPOAYKTUBHOIO 3J0POBbs: ONMyOJUKOBAHO cTaTed - 2,
pa3MENICHO MAaTEpHAIOB HA CATE U B COLMAJIbHBIX CETAX - 4, mposeaeHo EJI3 -1
(denp mpodunakTrku nHOEKIUH, MepeaaronuXcs MOJ0BEIM IyTeM 16  deBpars),
akuuit — 1 (uHpopmanmoHHo-00pa3oBarenbHas akius «PenpoyKTUBHOE 3/10POBbE
noJpocTkoBy» 22 despana 2023 roga Ha 0asze).
B cooTrBercTBUU ¢ mpuka3om riaaBHoro Bpaya Y 3 «Jloroiickas LIPb» ot 14.02.2023
r. Ne 57), 22 despans 2023 roga menunmnackue padotauku Y3 «Jloroiickas [IPH»
NPUHSUIM ~ y4acTHE B OpraHU3alWd ¢ TPOBEAEHUW  WHOOpPMAIMOHHO-
oOpa3oBaTenbHOI akiuu «PernponykTuBHOE 3710pOBhE MOAPOCTKa» Ha O6aze 'YK
«InemeHnuknii 2-0i1 pailOHHBIN LIEeHTp KyJIbTYphI» C y4aCTHEM CIIELIUATUCTOB Y 3
«Jloroiickass LIPb» (Bpaua mo MequuuHCKON MpoUIaKTHKE, ICUXOJIOra, Bpaya-
JIEpMaTOBEHEPOJIOra, Bpadya akyliepa-rTuHekosiora) u ydammuxcs 9-11 kmaccos
I'VO «lInemenunkas cpeansas mkona Nel Jloroiickoro paiiona» u I'YO
«([Inemennnkas cpegusas mkona Ne2 Jloroiickoro paitoHa». KomumuectBo
YYaCTHHUKOB akiuu — 240 yeoBex.



[ToaroToBiIEHB TEMATUYECKHE IMPE3EHTALMHU -3: BPadyoM JE€PMATOBEHEPOJIOTOM
«[TogpocTkam 00 HHPEKIHUAX TIEPETAIOIIUXCS TTOTOBRIM ImyTeM» U «lIpodunakrtrka
UIITIT. BUY-undexuus», BpauoM akyliepoM-TuHekosoroM llnemenuikoit 2-ou
paitbonpHuULEl «I UrueHa 1eBOYEK-TTOAPOCTKOBY, ncuxosioroM «llepBoe cBugaHue»,
KOTOpPBIE HCIOJB30BAIIMNCh Uil IIOKAa3a B paMKax aKuuu W JIPYyTUX
pOQUIAKTHYECKUX MEPOTIPUSTHIA.

Ha 6a3ze xenckoi koncynbranuu [LneneHukon moJuKINHIKA (QYHKITHOHUPYET
«IIKoJa i1 6epeMeHHbBIX» (MpuKa3 riaBHoro Bpada Y3 «Jlorotickas LIPb» ot
14.01.2022 Ne19 «O nesTenbHOCTH 00YYaIOIIMX IKOJ U JIEKTOPUEBY).

I1.46. Menuuuackumu padotHukamu Y3 «Jloroiickas I[Pb» oxa3biBaercs
MICUXOJIOTUYECKAs U MHAs MOMOIIb ceMbsiM, Haxoasimumcs B COIL

HeoOxonumas mpaBoBasi, coluanbHasi, ICUXOJOTHYECKasi U UHAs TIOMOIIb CEMBSIM,
B KOTOPBIX J€TH NPU3HAHbl HAXOASAIIMMUCS B COLMAIBHO OMACHOM ITOJIOXKEHUH,
3alNlaHMpOBaHa M OKAa3bIBA€TCSI B paMKaxX peaju3alud  MEpONpPUATHH,
HAIpaBJICHHBIX HAa YCTPAaHEHUWE NPUYMH M YCJIOBH, MOBJIEKIIUX MpPHU3HAHUE
HECOBEPILIECHHOJIETHUX B COLUAIBHO OMTACHOM MOJIOKEHHH.

NunuBunyanbHpie Oecenbl KIACCHBIX PYKOBOJUTENEH MPH TIOCEIICHUU CEMEH,
BpyueHue OykietoB «He ocramusiite nereit 6e3 mpucmorpay, «Kyna Bel Moxere
00paTUThCS, €CIIM CTPAAACTE OT JOMAITHET0 HACUIIHS )

I1.48. IIpoBoauTCcs CONMAIbHO-TUTHEHUYECKU MOHHUTOPUHT, OPUEHTHPOBAHHBIN
Ha IIPOBEECHUE AIUIAEMHUOIOTHIECKOTO aHanusa HEMH(EKITMOHHON
3a00J1€Ba€MOCTH JIJII MHJIUKAIIMK COCTOSHUS TOIMYJISIITUOHHOTO 37I0POBbS, B TOM
YliClIe MO OCHOBHBIM JeMorpadMyecKuM MOKa3aTeasiM 3J0pPOBbSl HACENEHUS.
PesynbraTel paccMarpuBarOTCsT Ha  ONEPATHBHBIX  COBELIAHMAX, MEIUKO-
CaHWTAPHBIX COBETAX.

I1.51 Cembu yuamuxcs [ — XI kiaccoB o0caeayr0TCs €KeroJHO KOMUCCUEH U3 TpeX
NEJaroroB; CEMbH, B KOTOPBIX BOCIHTBIBAKOTCA  HECOBEPLICHHOJIETHUE,
npu3zHaHHbie Haxomsmumucss B COIl — exeMecsyHO ¢ y4acTHEM COTPYIHHKOB
POYC, POBA.

C uenbio 00cieoBaHUs KUIMIIHBIX YCIOBUN M MPOTUBOIOXKAPHOTO COCTOSHUS
JIOMOBJIAJICHUM  TNeAaroruyeckue  pabOTHUKM  YUPEKIECHUH  JOMIKOJBbHOIO
oOpa3oBaHusl OJWH pa3 B TOJ IMIOCEMIAI0T BOCIMTAHHUKOB HA JIOMY: siCEIbHas
rpynna — 10 1 HosiOpsi, ocTanbHbIe Tpymnbl — A0 1 ssHBapsi. MHOro/IeTHBIE CEMbU
nocemarTcs  exxeMecsuHo. COCTaBISIFOTCS aKThl 0O0CIEHOBAaHUS  KHJIMIIHBIX
YCIOBH.



